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　当院は昭和24年以来約60数年間、社会保険高浜病院として公設

民営形態で地域医療に貢献してまいりましたが、国会での法律改正

を受けて、昨年3月末をもってその歴史を一旦閉じ、4月1日より独立

行政法人地域医療機能推進機構（JCHO）若狭高浜病院という新し

い公設公営形態で再出発しました。この新機構（JCHO）は旧来の社

会保険病院・厚生年金保険病院・船員保険病院が統廃合されて新し

く発足した独立行政法人で、全国の傘下５７病院をあげて「地域医

療」に貢献することを最大のミッションとしており、その理念は地域

で必要とされる医療と介護の実践です。一般病床・療養病床・健康管

理部門・介護老人保健施設・訪問看護ステーションを有する当院は

今後も地域において必要とされる切れ目のない地域医療、健康診

断、リハビリテーション、介護を提供し、住民の皆様の公衆衛生の向

上、福祉の増進に寄与したいと思っています。

　また、これからは今まで以上に広報活動にも力を注ぎ、住民の皆様

に当院の各部署の現状や取り組みを知っていただきたいと考え、この

度この広報誌｢虹｣を発行する運びになりました。この｢虹｣が住民の皆

様と当院を結ぶ架け橋になることを期待しております。

ごあいさつ Preface

若狭高浜病院
院 長 河野幸裕

病院の基本方針

若狭高浜病院に勤務する職員・関係者の業務に対する姿勢

「誠意」

「三意のこころ」

常に事業の目的に還り、直接的・間接的に真心をもって、患者・入所者に接する
よう努めること。

「熱意」 業務は初心に還り、単純作業でも一生懸命に取り組み、組織の構成員として
円滑な運営に寄与するよう努めること。

「創意」「人間は考える葦である」常に思考しながら業務に当たり、新鮮・斬新な発想
工夫をもって、活性ある職場にするよう努めること。

地域をつなぐかけはしに

こうの ゆきひろ



医 員
木村  光宏
〈担当診療〉 整形外科

きむら みつひろ
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　2014年10月1日より赴任した角田真貴と申します。
高校卒業まで福井市で育ち、その後京都、名古屋、奈
良と転々とし福井県に帰ってきました。部活はバス
ケットと軽音部をしており、大学生の時にエジプトと
タイに短期留学しました。趣味は旅行や体を動かすこ
とです。
　今回赴任するにあたり、高浜町のことはほとんど知
らず、訪れるのも初めてでした。海が近くにあり、海の
幸がおいしいなどと魅力的なところが多く、夏が訪れ
るのが楽しみです。どうぞよろしくお願いします。

　第１回目は「外科外来」の職場紹介です。    
　外科外来は、子供さんからご高齢の方まで
幅広い年齢層の患者様に診療を提供出来る
ように心がけております。
　外来・手術業務を担当し外科処置を含む
総合診療を展開することで患者様の病気や
ケガをスタッフ一同でサポートできるよう頑
張っております。
　どうぞよろしくお願いいたします。

職場
紹介 外科外来 病気やケガをスタッフ一同でサポート！

角田 真貴
医 師

かくだ まさたか

病院長
河野  幸裕
〈担当診療〉 外科

こうの ゆきひろ

次回は「整形外来」です。

内科部長
加藤  安宏
〈担当診療〉 内科

かとう やすひろ

名誉院長
三浦  正博
〈担当診療〉 外科、麻酔科

みうら まさひろ

医 員
角田  真貴
〈担当診療〉 外科

かくだ まさたか

常
勤
医
師 

ご
紹
介
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　病気やケガにより生活機能が低下した方に対して、機能訓練や生活動作を中心に指導して
います。病気になっても医療・介護保険サービスの連携で早期に在宅復帰し日常生活が営める
ようお手伝いしていきます。

　栄養管理室は、ベテランと若手3名の管理栄
養士で栄養管理を担当。病状や状態の変化にあ
わせて栄養量や食事形態を決め、食べられる食
事が提供できるように対応をしています。退院
後の病状安定のために、お食事の内容や食べ方
などのアドバイスを行い、外来や在宅に移行後に
も引き続いて栄養指導で状態の確認などもさせていただいています。病院と老健にはご高齢の方
が多いため、食べられない事による栄養摂取不足からの低栄養が大きな問題となっています。それ
ら低栄養を予防・改善するためには食事（栄養補助食品含む）からの栄養補給が重要です。高齢者
の方の栄養管理にも尽力しています。
　外来では、生活習慣病や慢性疾患、健診後の治療の必要な方などに、医師からの依頼後すぐに
栄養指導を実施。病状把握と対象者の方に合わせた指導で、多くの方のご相談に応じています。地
域の栄養管理や健康管理の中心となるよう頑張っています。

地域をつなぐかけはしに

リハビリテーション部よりリハビリテーション部より

季節に合わせた旬の食材を提供しています

栄養管理室より
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　病状が安定し病院から
退院後、すぐにご自宅に戻
る事ができない場合や、自
宅療養生活に支障が生じ
た場合に利用していただく
事ができます。日常生活を
営む上で必要な看護、介護
やリハビリテーション等を
一体的に提供し、家庭復帰
を支援いたします。

若狭高浜病院

介護サービスを
提供しています

附属施設の
ご案内

明るく家庭的な雰囲気を重視し、利用者様が「にこやか」で
「個性豊かに」過ごすことが出来るようサービス提供に努めています。

こんなことで困っていませんか？
退院後、家に帰ったら… 家に帰ったけど…

「自宅で、
自分らしく生きる」を
支えます。

　ご家族様が、病気や冠婚葬
祭、介護疲れ等で一時的にご自
宅での家族介護が困難な場合
に施設をご利用していただき、
在宅生活継続への支援を行い
ます。

　日帰りで、介護・看護・機
能訓練・食事・入浴等のサー
ビスを提供。高浜町内であれ
ば送迎サービスも行っており
ます。
　四季折々の行事や誕生会、
ボランティアによる音楽療法
や催し物の慰問、機能訓練
の一環として外出行事などの
活動を行っております。

ご自宅で介護サービスを希望される方からのご依頼により、介護保険申請手続きから
訪問調査や居宅サービスの計画を行い、状況に応じたサービスが提供できるように
日常生活のサポートを行います。

自分で
どこまで

できるのかな？

住みなれた
わが家で
さいごまで
暮らしたい！

足が
腫れてきたけど

水分の
とり過ぎ？

寝てばかり
いたら

立てないように
なってしまった！

ついつい、
薬を飲み忘れてしまう
お薬がいっぱい

余っているのだけど！

お申し込みは、かかりつけの医師やケアマネジャーにご相談ください。
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場所は２階の階段を上がって右側（産婦人科の隣り）です。

地域をつなぐかけはしに
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外来診療医担当表

※都合により担当医師の変更が発生する場合がございます。最新の情報はホームページをご覧ください。

診療科名 月 火 水 木 金
平成２７年４月１日より

　新しく若狭高浜病院になって、
もうすぐ一年です。新名称も浸
透してきたかなと思っています。
　今後も不定期ではありますが、
発刊を予定しております。
　ご意見・ご要望などが有りま
したら、広報担当宛にて、メー
ルmain@takahama.jcho.go.jp
又は郵送でお寄せ下さい。
次号の参考にさせて
頂きます。

内　　科

外　　科

整形外科

耳鼻いんこう科

産婦人科

内科・外科

健康診断

午前

午前

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

１診

２診

１診

２診

１診

１診

１診

１診

１診

１診

１診

加藤　安宏

成瀬　佳子

三浦　正博

角田　真貴

1・3・5週 坂本　拓己

2・4週 山岸　淳嗣

1・3・5週 坂本　拓己

2・4週 山岸　淳嗣

寺坂　千夏

黒田有紀子

1・3・5週 刑部　正人

2・4週 三浦　正博

伊藤　栄二

1・3・5週 三浦　正博

2・4週 角田　真貴

木村　光宏

寺坂　千夏

黒田有紀子

河野　幸裕

（循環器内科）

加藤　安宏

寺坂　千夏

河野　幸裕

伊藤　栄二

木村　光宏

角田　真貴

1・2・3・5週 寺澤　秀一

      4週 嶋田　喜充

伊藤　栄二

三浦　正博

角田　真貴

木村　光宏

吉田　好雄

1・2・3・5週 寺澤　秀一

      4週 嶋田　喜充

寺坂　千夏

加藤　安宏

成瀬　佳子

河野　幸裕

角田　真貴

木村　光宏

寺坂　千夏

伊藤　栄二

新設▶新設▶

診療科
新設の
ご案内

平成27年4月2日（木）より
「耳鼻いんこう科」を開設いたします。

診療受付時間
【月曜日】午後 1：30～ 4：00
【木曜日】午前 8：00～11：30

耳・鼻・のどなどの症状でお困りの方はご相談ください。

担当医

寺 坂 千 夏 てらさか  ちなつ

2F

若狭高浜駅
より

徒歩１０分

診療受付時間のご案内

午前

◆産婦人科（火曜のみ）
      ◆耳鼻いんこう科（木曜のみ）
◆   内科〈循環器内科〉
（毎月第１・３・５木曜のみ）

８：００～１１：３０

  午後

      ◆耳鼻いんこう科（月曜のみ）
◆内科・外科（火・木曜のみ）
   ◆整形外科（金曜のみ）

１：３０～４：００

　入院や退院に関するご相談
や、介護保険制度等について
ご説明いたします。
　退院後の在宅サービスや、
施設のご紹介等もさせていた
だきます。お気軽にお申し出
下さい。

2階療養病棟入り口場所 土曜日、日曜日、祝祭日
および年末年始休診日

受診開始は9：００からです

受診開始は2：００からです

ご案内図

［産科は休診中です］


